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CONCIENCIA, PLANEACION Y ACCION PARA LA SOSTENIBILIDAD

AMBIENTAL EN NUESTRA REGION

Resumen

E| desarrollo que se ha venido planteando

en nuestra region se limita a la ganancia

econdmica desconociendo Otros aspectos relevantes como la salud, cultura,

educacién y el cuidado del medio ambiente. Frente a este problematica,

proponemos que se tengan en cuenta tres componentes: toma de consciencia,

planeacién y acciones (uso de abonos organicos y energias renovables;

disminucién de consumo desmedido materias primas Yy elaboradas; manejo

adecuado de basuras, proteccion de zonas forestales y especies endémicas)

encaminadas a lograr un desarrolio sostenible.

Palabras claves: progreso, ecologia, economia, recursos naturales, practicas

socioecondémicas, sostenibilidad, conscien

cia, globalizacion, sociedad de

consumo, mecanismos de participacion ciudadana.

Contenido

En nuestra region se realizan muchas practicas socioecondémicas que aunque

podria creerse que buscan el bienestar de nosotros los habitantes, en realidad estan

afectando nuestros ecosistemas y en consecuencia nuestra calidad de vida. Por

esta razon, estamos en contra de la manera €n que se vienen desarrollando estas

practicas socioeconomicas (la mayoria relacionadas con la agricultura, la

ganaderia, la explotacion mineroenergetic

a y la industrializacion) debido a que su

contribucion al cuidado del medio ambiente es minima y particularmente las ultimas

dos no benefician directamente 2 la mayo

ria de la poblacion.



« Energias renovables no convencionales como la edlicas, geotérmica y
solar, que generan un bajo impacto ambiental y son menos invasivas ya
que no requieren grandes extensiones de terreno para su implementacion

o Disminucion del consumo, ya que es necesario cambiar la intervencion
humana en todos aquellos aspectos cuya incidencia en el medio es nociva
cuando no irreversible. Para ello, se requiere un cambio en los esquemas
agricolas, sistemas de transporte, disefio urbano, uso de energia, etc. Lo
que podria reducir radicalmente el dafio producido sobre el medio ambiente
por las sociedades de consumo.

e Manejo adecuado de basuras y reciclaje, método por el cual se realiza la
disposicion adecuada y/o reciclaje de los residuos generados en cada una
de las actividades humanas minimizando el impacto generado por estas.

» Proteccién de zonas forestales y especies endémicas, el cual se logra a
través del cumplimiento del convenio sobre la diversidad biolégica, el cual
es tratado internacional juridicamente vinculante con ftres objetivos
principales: la conservacion de Ia diversidad biologica, la utilizacion
sostenible de sus componentes y la participacion justa y equitativa en los
beneficios que se deriven de la utilizacion de los recursos geneticos. Su
objetivo general es promover medidas que cond‘uzcan a un futuro sostenible.

Estas son solo algunas ideas de lo mucho que aun queda por hacer, pues si no
comenzamos a cuidar el planeta hoy, mafana él nos devolvera todo lo que le hemos
hecho mediante desastres naturales y catastrofes. Prueba de esto es la variacién

que ha sufrido el clima en algunas regiones del pais afectando a plantas, animales



y seres humanos por igual, pero lo mas triste es que mientras esto pasa a muchas

personas no les importa.
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